                     								
IL TENNIS CLUB BUSCA A.S.D.
CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI BUSCA, ORGANIZZA LA TERZA EDIZIONE DI “GIOCOSPORT” CHE SI TERRA’ FRA IL 6 E IL 31 LUGLIO 2015 PRESSO I CAMPI COMUNALI DI VIA MONTE OLLERO,
DAL LUNEDI’ AL VENERDI’.
L’INIZIATIVA HA LO SCOPO DI INTRATTENERE BAMBINI E RAGAZZI FRA I 6 E I 14 ANNI PER TUTTO IL MESE  DI LUGLIO, SVILUPPANDO I CONCETTI DI MINITENNIS DALLE NOZIONI DI BASE ALL’APPROFONDIMENTO DI OGNI SINGOLO COLPO, CON L’OBBIETTIVO DI ARRIVARE A PALLEGGIARE CORRETTAMENTE CON IL PROPRIO COMPAGNO. CONTEMPORANEAMENTE PUNTEREMO SUL LAVORO DI GRUPPO CHE DOVREBBE CREARE AMICIZIA FRA I PARTECIPANTI CHE DOVRANNO IMPARARE A RISPETTARE I REGOLAMENTI DI COMPORTAMENTO, LE REGOLE DEL TENNIS E GLI ALTRI PARTECIPANTI. CI SARANNO MOMENTI DI SVAGO, PAUSA MERENDA E GIOCHI DI SQUADRA NON TENNISTICI.
 PROGRAMMA (LUN – VEN)
14.30		RITROVO
14,45-15,45	LEZIONE SUI FONDAMENTALI DEL MINITENNIS (GRUPPI DIVISI PER ETA’ SU 2/3 CAMPI)
15,45-16,15	MERENDA CON ATTIVITA’ RICREATIVE VARIE (ping-pong, calcetto, calcio balilla, pallavolo)
16.15-17,00	APPROFONDIMENTO COLPI DI MINITENNIS E INCONTRI A PUNTI	
17,00-17,45	GIOCHI DI GRUPPO IN BASE AL TEMA DEL GIORNO.
18,00		SALUTI

IL MERCOLEDI’, TEMPO PERMETTENDO, SVOLGEREMO BREVI ESCURSIONI (MADONNA DEL CAMPANILE, SANTO STEFANO) DOVE SI SPOSTERA’ ANCHE L’ATTIVITA’ DI GIOCO DI SQUADRA.
SAREBBE OPPORTUNO PRESENTARSI CON CAPPELLINO, MERENDA AL SACCO E ACQUA.
LE ISCRIZIONI SI DOVRANNO EFFETTUARE ESCLUSIVAMENTE SUL SITO www. tennisbusca.it NELLA SEZIONE GIOCOSPORT 2015, COMPILANDO TUTTI I CAMPI E SELEZIONANDO LE SETTIMANE PRESCELTE.
PER AUTORIZZARE LA PUBBLICAZIONE DELLE FOTO CHE VERRANNO SCATTATE DURANTE LA SETTIMANA, SUL SITO, SI DOVRA’ ANCHE COMPILARE LA LIBERATORIA FOTOGRAFICA DISPONIBILE ONLINE NELLA STESSA SEZIONE. LA QUOTA SETTIMANALE SARA’ COMPRENSIVA DI ASSICURAZIONE.
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